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*Wei3, wer sie ist, was

siec ausmacht, kennt ihre

Starken, Ecken & Kanten.
*Gestaltet ihr Leben aktiv.

*Kennt ihre Bedirfnisse.

*Kann sich obg renzen.

*Kennt ihren Wert.

*Vertraut ihrer Intuition.
*Glaubt an sich.
*Kennt ihre Ressourcen

& kann Hilfe annehmen.

*Weild um ihre Weiblich-

Lo

*Wei3, dass Verdnderu ng zum

Leben gehort und kann damit
bewusst umgehenl

*Kennt ihre Lebensaufgabe.
*Hat eine Lebensvision.
*Wei3, was zu ihr passt

& was sie willl

*Kann ihre Ziele erfolgreich

umsetzen.
*Ist stolz auf sich!

*Ist kollaborativ & schlieB3t sich

gerne mit onderen FI’OUQH

keit. mmmen,



